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Editorial 

 
Conteúdo. É com satisfação que apresentamos a 6ª edição da Revista Conscien-

tiotherapia, contendo 14 trabalhos selecionados para a composição da IX Jornada de 
Consciencioterapia, a ser realizada nos dias 09 e 10 de setembro de 2017. 

Realização. Nosso contentamento deve-se em particular ao fato de que desde 
2014, quando aconteceram, simultaneamente, a VIII Jornada de Saúde da Consciência  
e o VIII Simpósio de Autoconsciencioterapia, a OIC não realiza eventos científicos pú-
blicos. Entretanto, a partir deste ano, a meta institucional é realizar estas atividades 
científicas com periodicidade anual. 

Marco. Tais eventos são marcos científicos importantes para a Conscienciotera-
peuticologia e possuem o inegável efeito salutar de incentivar as pesquisas e propul-
sionar a automotivação dos pesquisadores para redigir e publicar os achados pessoais na 
especialidade conscienciológica. 

Alinhamento. Cabe esclarecer ao leitor que, também a partir deste ano, salvo em 
caso de eventos de maior monta, os encontros científicos da OIC passarão a ser deno-
minados Jornadas de Consciencioterapia e comportarão tanto as pesquisas destina-
das à antiga Jornada de Saúde da Consciência quanto aquelas submetidas aos Sim-
pósios de Autoconsciencioterapia, alinhando-se, destarte, à política editorial da Revista 
Conscientiotherapia.  

Histórico. Para não se perder o histórico de eventos científicos institucionais, 
entendemos por bem manter a contagem das edições das jornadas da OIC. Desta 
maneira, consideramos esta como sendo a IX Jornada de Consciencioterapia. Esperamos 
também, em momento oportuno breve, poder renomeá-la Jornada Internacional de 
Consciencioterapia. 

Semana. Como já é tradição, a jornada integra a programação científica da 
Semana de Consciencioterapia, evento anual da OIC que, no dia 6 de setembro próximo, 
comemora 14 anos de fundação. 

Programação. A programação científica da Semana de Consciencioterapia co-
meçará com a apresentação do coordenador da instituição, Marco Antônio Almeida, 
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apresentando o tema Construção Coletiva de Inovações Assistenciais, e seguirá com  
o Como Eu Faço, atividade na qual consciencioterapeutas apresentam, de maneira des-
pojada e sem maiores formalidades, como têm aplicado a autoconsicencioterapia para 
manter determinadas posturas pessoais sadias, autoexemplos pelos quais são reconhe-
cidos pelos colegas consciencioterapeutas da instituição. 

Destaque. A atual edição da Revista Conscientiotherapia se destaca pelas varie-
gadas abordagens de teorias e práticas da Consciencioterapeuticologia por parte dos 
autores. 

Primeira. Na primeira seção – Consciencioterapia Clínica – consciencioterapeu-
tas apresentam propostas de neoabordagens para esta modalidade. Os trabalhos desta 
seção, juntamente com o conteúdo da seção Terminologia Consciencioterápica, 
compõem a primeira mesa temática da IX Jornada, denominada Propostas para a Cons-
ciencioterapia Clínica.  

Consciencioterapeutas. Serão 4 apresentações de consciencioterapeutas, com Lu-
ziânia Medeiros realizando a abertura do evento com o tema Cosmoconsciencioterapia: 
Proposta Consciencioterapêutica a partir da Expansão do Mentalsoma. Na sequência, 
Maximiliano Haymann apresenta proposta de instrumento consciencioterápico em De-
senvolvendo a Anti-irritabilidade pela Aplicação do Irritaciograma: Resultados 
Iniciais. O pesquisador é seguido por Ermania Ribeiro trazendo a Proposta da Técnica 
da Maternagem Consciencioterápica. E, fechando este primeiro grupo de apresenta-
ções, Medeiros e Haymann, apresentam o conteúdo da seção Terminologia Conscien-
cioterápica deste ano e como vêm sendo desenvolvidas as definições junto com a equi-
pe de voluntários da OIC. 

Evolucientes. As 3 temáticas subsequentes da Jornada são compostas por tra-
balhos incluídos na seção Autoconsciencioterapia da revista. A segunda e a terceira me-
sas são exemplos das valiosas colaborações que evolucientes podem oferecer ao desen-
volvimento da Consciencioterapeuticologia, notadamente quando expõem o próprio lab-
con de modo franco e cosmoético, detalhando as autovivências, as autorreflexões e as 
autossuperações conquistadas. 

Variedades. Conforme já mencionamos, os relatos deste volume tornam-se parti-
cularmente enriquecedores ao mostrar os benefícios pessoais hauridos pelos autores em 
diferentes modalidades de atendimentos consciencioterápicos. Há casos de quem se 
beneficiou dos atendimentos individuais regulares, dos atendimentos intensivos e das 
consciencioterapias de grupo, tanto do Grupo Avançado em Consciencioterapia, quanto 
de grupos consciencioterápicos temáticos.  

Segunda. A segunda mesa temática – Interações da Consciencioterapia – é in-
tegrada por pesquisadores-evolucientes que passaram por diferentes modalidades de 
atendimentos consciencioterápicos e associaram a heteroconsciencioterapia a outras 
técnicas conscienciológicas catalisadores de recins.  

Interatividade. Eliane Stédile compartilha da experiência pessoal sobre o si-
nergismo dos atendimentos consciencioterápicos intensivos com os experimentos no Se-
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renarium no artigo Binômio Serenarium–Consciencioterapia Intensiva: Potencializador 
da Autoconsciencioterapia. Álvarez Dantas relata as autoexperimentações com a asso-
ciação de diferentes recursos à consciencioterapia regular em Catálise Autoconsciencio-
terápica a partir do Sinergismo Autoexperimentológico; enquanto frequentava a cons-
ciencioterapia regular, o autor vinha aplicando a técnica de mais 1 ano de vida intrafísica, 
participou na condição de monitor em grupos consciencioterápicos e redigiu verbetes da 
Enciclopédia da Conscienciologia. Fecha as apresentações desta mesa Guilherme 
Matos, com Ajuste da Autoimagem: Autoconsciencioterapia aplicada a Autocientifici-
dade. 

Terceira. Experiências de Evolucientes na Consciencioterapia Clínica é a temá-
tica central do terceiro grupo de apresentações, com 5 trabalhos publicados nesta revis-
ta. Leonardo Schneider apresenta a Catalisação Evolutiva a partir da Conscienciotera-
pia; Wanderlúcio Andrade traz Pai e Filho Combatentes: do Compasso Militar ao 
Compasso Interassistencial. Lucimara Ribas Frederico descreve a experiência pessoal 
com a Técnica dos Registros dos Autopensenes na Autoconsciencioterapia; Gabriela 
Arantes elenca os Efeitos Proexológicos da Consciencioterapia; e Jaqueline Vilela 
apresenta seu estudo Autoculpa: Relato de Reciclagens a partir de Técnicas Conscien-
cioterápicas. 

Formação. A consciencioterapeuta Flávia Aouar Cerqueira apresenta a Trajetória 
Autoconsciencioteápica: da Autoinsegurança ao Protagonismo Cosmoético, resultante 
da pesquisa autoconsciencioterápica da autora desenvolvida durante o Curso para For-
mação do Consciencioterapeuta (CFC) realizado no ano de 2016. O trabalho integra a me-
sa Autoconsciencioterapia na Formação de Consciencioterapeutas. 

SP. Encerra a IX Jornada de Consciencioterapia o trabalho Resultados da Unida-
de OIC-SP (2013–2017), destinado a divulgar os resultados interassistenciais da OIC na 
região entre os anos de 2013 e meados de 2017. De autoria coletiva dos voluntários na 
atualidade vinculados àquela unidade, o estudo apresenta, de modo objetivo e panorâmi-
co, o que foi alçado em termos assistenciais em São Paulo nestes últimos 4 anos e meio. 

Crescendum. Gostaríamos de ressaltar mais uma vez a quantidade e a qualidade 
dos artigos publicados nesta 6ª edição da revista. Consideramos o volume espécie de 
prova material ideativa do crescendum interassistencial institucional, fruto dos es-
forços coletivos dos voluntários, intrafísicos e extrafísicos, da IC. 

Jornada. Aproveitamos a oportunidade para convidar os leitores, evolucientes 
e consciencioterapeutas a publicarem experiências, vivências e ideias relativas à Cons-
ciencioterapia na próxima edição da revista Conscientiotherapia e, posteriormente, 
apresentarem os respectivos trabalhos na X Jornada de Consciencioterapia, a ocorrer 
nos dias 08 e 09 de setembro de 2018, no Campus da OIC, em Foz do Iguaçu. 

 
 

  


