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Editorial

Ano. O ano de 2016 se destacou para a Organizagdo Internacional de Conscien-
cioterapia (OIC), dentre outros fatores, pela criagdo e consolidagdo de atividades
técnico-cientificas inovadoras com grande potencial para gerar importantes frutos para
a ciéncia Consciencioterapeuticologia. De fato, alguns deles ja foram publicados nesta
edi¢ao da Revista Conscientiotherapia.

Grupos. Os grupos consciencioterdpicos, focados em temas especificos, por
exemplo perddo, ansiedade, anti-irritabilidade, apego e perdas, além de aprofundar
a autoconsciencioterapia de consciencioterapeutas e evolucientes, tém contribuido para
a criacdo de neoverpons consciencioterapicas, sobretudo por meio das auto e heterorre-
flexdes advindas na coordenagao desta atividade esclarecedora de desassédio grupal.

Perdas. O artigo Apego e Perda: Uma Abordagem Consciencioterdpica, da cons-
ciencioterapeuta Regina Estermann, ¢ a primeira produ¢do associada aos grupos cons-
ciencioterapicos publicado nesta revista. Nele, Estermann aborda os temas apego
e perda, inicialmente a partir de breve revisdo tedrica da literatura psicoldgica. Em
seguida, propoe a aplicagdo de técnicas consciencioterapicas para a realizagdo da auto-
consciencioterapia visando a superacdo das condigdes emocionais desequilibradoras
desencadeadas pelo apego e perda.

Dicionario. Outra inovagao destacada na Conscientiotherapia é o Projeto do
Dicionario Terminoldgico Multilingue de Consciencioterapia (DTMC), apresentado
pelos consciencioterapeutas Luziania Medeiros e Maximiliano Haymann. No texto,
os organizadores apresentam as linhas gerais do projeto, discorrem sobre os primeiros
planos para a materializagdo do desafio e também ja apresentam resultados, a exemplo
das primeiras defini¢des de termos fundamentais Consciencioterapeuticologia. Vale
destacar a participagdao na equipe do DTMC de voluntarios especializados na tradugao
idiomatica: Luiz Ferreira (inglés), Regina Estermann (alemdo) e Cecilia Roma (espa-
nhol).
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Neosecao. O trabalho da equipe de producdo do DTMC, da qual, em diferentes
niveis de envolvimento, participam todos os voluntarios da OIC, demandou a criagdo de
nova se¢do para a revista denominada Terminologia Consciencioterdpica, com objetivo
de dar adequada publicidade as neodefini¢des consciencioterapicas geradas pela equipe.
Nesta edi¢d@o sdo publicadas as primeiras 20 defini¢des.

Formacao. Dois artigos da se¢do Autoconsciencioterapia sdo trabalhos resultantes
da segunda turma do Curso para Formagdo do Consciencioterapeuta (CFC), realizada
no ano de 2015.

Jactancia. Com o tema Abordagem da Autoafetividade através da Autoconscien-
cioterapia: Um Estudo de Caso de Jactdncia, o consciencioterapeuta Allan Gurgel apre-
senta autoconsciencioterapia aplicada ao autoenfrentamento e autossuperacao da jactan-
cia (condig¢do da pessoa que tende a manifestar exagerada valorizagdao de proprias capa-
cidades e realizagdes).

Afetividade. A consciencioterapeuta Ermania Ribeiro apresenta o tema Autocons-
ciencioterapia aplicada a Autossujeicdo na Relacdo Afetivo-Sexual, no qual trata da
condicdo da mulher que se coloca em posicdo patoldgica de submissdo nos relacio-
namentos de casal intimo e propde a tedtica do duplismo evolutivo ao modo de técnica
autoconsciencioterapica para a autocura desta condigao.

Tanatofobia. Ainda na se¢io Autoconsciencioterapia, o voluntario Alvarez Dan-
tas detalha a autopesquisa consciencioterapica do tema Autoenfrentamento da Tanato-
fobia e, de modo claro e detalhado, apresenta as ferramentas aplicadas por si proprio no
ciclo autoconsciencioterapico, hipdteses para a etiologia da fobia, consequéncias da
tanatofobia e recursos utilizados no enfrentamento do medo da morte biologica.

Gratidao. A pesquisadora Lucimara Ribas, aborda o Desenvolvimento da Grati-
ddo Mesologica através do Levantamento dos Aportes Existenciais. Com exemplarismo
de pesquisadora da consciéncia, faz levantamento, apresenta tabela e grafico de seus
aportes existenciais e conclui mostrando a importancia da autoconsciencioterapia para
a sua reciclagem intraconsciencial.

Resenha. A fim de incentivar o envio de artigos em outros idiomas além do por-
tugués, pois a revista Conscienciotherapia ¢ multi-idiomatica, apresenta-se na se¢ao
Resenha Conscicencioterdpica a versdao em espanhol da andlise consciencioterapica do
filme A Presenca, elaborada pelo consciencioterapeuta Maximiliano Haymann e tradu-
zida por Moénica Gornicki.

Autocognicao. Esperamos que os leitores, evolucientes, autoconscienciotera-
peutas e consciencioterapeutas ampliem as autocognicdes com as gestagdes conscien-
ciais publicadas nesta nova edi¢cdo da Conscientiotherapia.

Jornada. Aproveitamos também a oportunidade para convidar a todos a submete-
rem seus trabalhos para a proxima edi¢ao da revista, os quais serdo apresentados na IX
Jornada de Consciencioterapia, a ocorrer em 9 e 10 de setembro de 2017, no Campus da
OIC, em Foz do Iguacu.
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