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A 
 

Absorção das energias conscienciais. Ato ou ação parafisiológica de assimilar e interiorizar 
energias conscienciais ou imanentes, na vigília física ou em estado projetado, no intra ou 
extrafísico, consciente ou inconscientemente, pela vontade ou de modo não intencional, através 
de todo o holossoma, um ou mais veículos ou região específica destes. A absorção das energias 
faz parte do movimento de trocas energéticas naturais da consciência, ocorrendo quase cons-
tantemente, sendo potencializado pela descoincidência dos veículos conscienciais. Assimilações 
não seguidas da desassimilação podem levar a intoxicações energéticas. O domínio das energias 
permite a absorção técnica, discernida e controlada pela vontade.  
Sinonímia: 1. Recepção energética.  2. Extração energética.  3. Movimento energético centrí-
peto.   
Especialidade da Conscienciologia: Energoterapeuticologia.  
Es: Absorción de energías concienciales. 
In: Absorption of the consciential energies. 
Al: Aufnahme der bewusstheitlichen Energien, f. 
Cf: Técnica da absorção das energias. 
Ref: Waldo Vieira, Projeciologia, 4 ed., p. 589.  
 

Agendamento consciencioterápico. Conjunto de atividades técnico-assistenciais de suporte 
realizadas antes, durante e após o período de atendimento, caracterizadas pelo acolhimento, 
anamnese preliminar e esclarecimento do evoluciente que se autodireciona às diversas moda-
lidades individuais e grupais de consciencioterapia. É exercida por voluntário da OIC com base 
na parassegurança, por meio de contatos e entrevista com o evoluciente, ações administrativas 
envolvendo prontuários, fluxo de documentos e informações para otimização da atividade cons-
ciencioterápica. 
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Sinonímia: 1. Antessala consciencioterápica. 
Especialidade da Conscienciologia: Agendamentologia. 
Es: Agenda conciencioterapéutica. 
In: Conscientiotherapy scheduling. 
Al: Bewusstseinstherapeutische Terminplanung, f. 
 
Autabordagem consciencioterápica. Abordagem feita pela própria consciência a si mesmo, 
permitindo o autacesso ao microuniverso consciencial, utilizando ferramentas e técnicas cons-
ciencioterápicas e projecioterápicas para adentrar a intraconsciencialidade, rompendo autode-
fesas deslocadas e mecanismos de autocorrupção. 
Sinonímia: 1. Autointervenção consciencioterápica.  
Especialidade da Conscienciologia: Autoconsciencioterapiologia. 
Es: Autoabordaje conciencioterapéutico. 
In: Conscientiotherapeutic self-approach. 
Al: Bewusstseinstherapeutischer Selbstansatz, m. 
Ref: Nário Takimoto, Journal of Conscientiology, 2006; p. 44. 
 
Autenfrentamentologia. Ciência aplicada aos estudos específicos, sistemáticos, teáticos ou 
pesquisas e vivências do autenfrentamento evoluciente quanto às patologias e parapatologias 
pessoais, considerando-se, através do parapsiquismo, enquanto consciência inteira, holossomá-
tica e integral. 
Sinonímia: 1. Ciência do autenfrentamento. 
Especialidade da Conscienciologia: Autoconsciencioterapiologia. 
Es: Autoconsciencioterapiologia.  
In: Self-confrontationology.  
Al: Wissenschaft, die Selbstkonfrontation erforscht, f. 
Ref: Waldo Vieira, Dicionário de Argumentos da Conscienciologia, 2014, p. 245. 
 
Autoparassemiologia. Ciência aplicada aos estudos específicos, sistemáticos, teáticos ou pes-
quisas e vivências de investigação e identificação do evoluciente além da intrafisicalidade, da 
parassintomatologia e os parassinais dos distúrbios e parapatologias pessoais, considerando-se, 
através do parapsiquismo, enquanto consciência multiexistencial, holossomática e integral. 
Sinonímia: 1. Autoinvestigaciologia.  2. Ciência da parassemiologia pessoal. 
Especialidade da Conscienciologia: Autoconsciencioterapiologia. 
Es: Paradiagnóstico clarividente.  
In: Self-parasemiology. 
Al: Klarsicht-Paradiagnose, f. 
Ref: Waldo Vieira, verbete Autavaliação Evolutiva In: Vieira, 2013. 
 

Aversão ao evoluciente. Ato ou efeito de o consciencioterapeuta apresentar repulsa ou evitação 
ao evoluciente, suas manifestações, holopensene ou companhias extrafísicas, de modo cons-
ciente ou inconsciente. O rechaço pode ser inicialmente energético, incluindo reflexo holo-
chacral aversivo ao primeiro contato, geralmente superado de pronto durante o atendimento. 
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Quando continuado, é reação de natureza psicossomática e indica ponto cego, tema tabu, travão, 
assunto fonte de assédio para o assistente e, consequentemente, a necessidade de autocons-
ciencioterapia e autodesassédio para manutenção da prática clínica consciencioterápica em alto 
nível. Pode prejudicar a atuação do terapeuta, em especial quando não identificada ou negligen-
ciada, interferindo no direcionamento do caso, levando a desvios de conduta, omissões defici-
tárias, esquiva assistencial e funcionando aos moldes de ponto fraco, locus minoris resistentiae, 
vulnerável ao assédio extrafísico. 
Sinonímia: 1. Evitação do evoluciente.  
Especialidade da Conscienciologia: Paraterapeuticologia; Paraiatrogenia. 
Es: Aversión al evoluciente. 
In: Aversion for the evolutient. 
Al: Abneigung gegenüber dem/-er Evolutienten/-in, m.f. 
 

B 
 

Banana technique. Gesto de dobrar o braço com a mão fechada, apoiando ou não a outra mão 
na dobra do cotovelo. Empregado como técnica de esnobação cosmoética, evolutiva, ao modo 
de bordão, com bom humor e irreverência, mostrando indignação sadia e desvalorizando o mal-
feito e a corrupção. É especialmente apropriada para situações de ideia fixa, defesa e valoriza-
ção de ato ou condição nosográfica, pelo evoluciente teimoso, recalcitrante e apriorota. 
Fundamenta-se na cosmoética destrutiva e na omissão superavitária.  
Sinonímia: 1. Banana técnica.  2. Técnica da banana. 
Especialidade da Conscienciologia: Impactoterapeuticologia. 
Es: Banana technique. 
In: Banana technique. 
Al: Banane-Technik, f. 
Fr: Banane technique. 
Ref: Waldo Vieira, verbete Banana Technique In: Vieira, 2103; Waldo Vieira, verbete Banana 
Technique In: Vieira, Video Tertúlia Conscienciológica; Waldo Vieira, Dicionário de Argumen-
tos da Conscienciologia, 2014, p. 255 e 953. 
 

C 
 

Candidato a consciencioterapeuta. Pré-consciencioterapeuta, voluntário da OIC, já atendendo 
os pré-requisitos e critérios para ingressar no processo formativo, aprovado na entrevista da for-
mação técnica e tendo iniciado atendimentos na condição de evoluciente-candidato a conscien-
cioterapeuta, quem, após alta, ingressará no Curso para Formação do Consciencioterapeuta 
(CFC). 
Sinonímia: 1. Consciencioterapeutorando.   
Especialidade da Conscienciologia: Paraclinicologia. 
Es: Candidato a conciencioterapeuta. 
In: Conscientiotherapist candidate. 
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Al: Anwärter/in zum/zur Bewusstseinstherapeuten/in, m./f. 
Cf: Curso para Formação do Consciencioterapeuta (CFC). 
 
Chacra. Unidade anátomo-funcional do energossoma. Centros de energia responsáveis pela 
captação, separação e distribuição das energias imanentes transformando-as em energias 
conscienciais. Conectam o corpo energético com o psicossoma e permitem o fluxo energético 
entre os veículos. Vistos de frente têm forma circular, com giro espiralado (espirais ou nervuras 
intravorticianas) e emissão de radiações. Quando observados de perfil percebe-se a forma de 
cone, a boca maior com depressão central aberta para a parte mais externa e o seu ápice próximo 
à pele. O talo do chacra é prolongamento extrafísico a partir do ápice do cone o qual termina em 
algum ponto próximo do organismo humano. Calcula-se que existam cerca de 88.000 chacras 
em cada holochacra (estimativa), mas apenas 30 são considerados suficientemente importantes 
para receber denominação específica. Classificados em magnos, grandes, médios e pequenos. 
Os chacras magnos localizam-se próximos a concentrações de tecidos nervosos e glândulas. Os 
chacras médios formam círculos ao redor dos principais e os pequenos localizam-se na periferia 
do holochacra funcionando enquanto satélites dos vórtices médios. Têm intensidade energética, 
cores e luminosidade diversas e vão ampliando o vigor energético com a evolução pessoal ou 
aperfeiçoamento extrafísico da conscin. Têm relação estreita com a condição de saúde e doença. 
Sinonímia: 1. Canais energéticos.  2. Vórtices energéticos.  3. Nós energéticos.  4. Centros 
vitais. 
Especialidade da Conscienciologia: Energossomatologia. 
Es: Chackra. 
In: Chackra. 
Al: Chackra, n. 
Ref: Waldo Vieira, Projeciologia, 1999, p. 299 a 304. 
 
Ciclo autoconsciencioterápico. Modelo do sequenciamento lógico e parafisiológico da auto-
consciencioterapia, explicativo do processo de autocura, composto pelas etapas de autoin-
vestigação, autodiagnóstico, autenfrentamento e autossuperação. 
Sinonímia: 1. Espiral autoconsciencioterápica.  2. Ciclo da autoconsciencioterapia.  3. Modelo 
do processo autocurativo. 
Especialidade da Conscienciologia: Autoconsciencioterapiologia. 
Es: Ciclo autoconciencioterapéutico. 
In: Self-conscientiotherapy cycle. 
Al: Selbstbewusstseinstherapeutischer Zyklus, m. 
Ref: Lopes & Nário Takimoto, Teática da Autoconsciencioterapia; Anais do I Simpósio de 
Autoconsciencioterapia, 2007, p. 13 a 22; Nario, Princípios Teáticos da Consciencioterapia, 
Journal of Conscientiology, Setembro, 2006; p. 11 a 28. 
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D 
 
Descompensação energossomática. Toda a disfunção ou funcionamento anormal do ener-
gossoma, caracterizada por desequilíbrio energético com defasagem ou acúmulo de energias, 
alteração nos fluxos energéticos ou deformação da paranatomia, prejudicando a fisiologia 
holossomática, podendo acometer o corpo energético como um todo, de modo segmentar ou 
afetando chacra específico, e quanto recorrente ou mantida, levando à instalação de processos 
patológicos crônicos, doenças e sequelas.  
Sinonímia: 1. Defasagem energética. 
Especialidade da Conscienciologia: Energoparapatologia.  
Es: Descompensación energosomática. 
In: Energosomatic decompensation.  
Al: Energosomatische Unausgeglichenheit, f.  
Ref: Waldo Vieira, Projeciologia, 1999, p. 305 e 319; Waldo Vieira, verbete Energia Conscien-
cial Gasta In: Vieira, 2013. 
 
Derrubadora de homens. Expressão coloquial, também usada na consciencioterapia para 
referir-se à evoluciente vaidosa e imatura quanto ao uso do ginossoma, exercendo, conscien-
temente ou não, grau elevado de sedução sexochacral anticosmoética sobre homens e mulheres 
ao derredor, não raro, procurando fazer o mesmo durante as sessões consciencioterápicas. 
Despertam, por onde passam, o interesse sexual e, com frequência, possuem séquito de conscins 
e consciexes manipuladas, servis e bajuladoras. Paradoxalmente, é comum sentirem-se insa-
tisfeitas sexualmente e não experimentarem de modo satisfatório o orgasmo, tendo em vista  
o estado de auto e heterovampirização energética no qual se encontram, em geral, capitaneado 
por consciex assediadora e dominadora. 
Sinonímia: 1. Mulher supersedutora.  2. Conscin ginossomática vampira sexochacral. 
Especialidade da Conscienciologia: Energoparapatologia. 
Es: Derrumbadora de hombres.  
In: Maneater. 
Al: Männerbetörerin, f. 
Ref: Solange Magalhães, verbete Autonomia Ginossomática In: Viera, 2013; Waldo Vieira, 700 
Experimentos da Conscienciologia, 1994, p 463. 
 
Deslavagem subcerebral. Reversão terapêutica da submissão subcerebral da conscin aos 
instintos, irracionalidades e emoções animalizadas, envolvendo abordagens multifacéticas da 
consciencioterapia para auxiliá-la a alcançar a recéxis, a identificação dos próprios trafores  
e trafares, desenvolver o pensamento crítico, cosmoético, independente e direcionar os autes-
forços para o cumprimento lúcido da proéxis. 
Sinonímia: 1. Antilavagem subcerebral.  2. Reconversão ideológica. 
Especialidade da Conscienciologia: Desassediologia. 
Es: Deslavaje subcerebral. 
In: Subcerebral brainwashing reversion. 
Al: Subzerebrale Reverse-Gehirnwäsche, f. 
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Ref: Waldo Vieira, 700 Experimentos da Conscienciologia, 2013, p. 430; Waldo Vieira verbete 
Aterrissagem Forçada In: Vieira, 2013; Waldo Vieira, HSP, 2007, p. 202. 
 

E 
 
Energia imanente (EI). Energia primária, vibratória, essencial, multiforme, impessoal, 
inexaurível, difusa e dispersa em todos os objetos ou realidades do universo, de modo onipre-
sente e onipotente, base das energias conscienciais, porém ainda indomada pela consciência 
humana e demasiadamente sutil para ser descoberta e detectada pelos atuais instrumentos 
tecnológicos.  
Sinonímia: 1. Energia perene.  2. Matéria-prima fundamental do Cosmos.  3. Megassuprimento 
consciencial. 
Especialidade da Conscienciologia: Energoterapeuticologia. 
Es: Energía inmanente (EI) 
In: Immanent energy. 
Al: Immanente Energie (iE), f. 
Fr: Énergie immanente. 
Ref: Waldo Vieira, 700 Experimentos Conscienciologia, 2103 (3a Edição), p. 48; Waldo Vieira, 
verbetes Energia Consciencial, Suprimento Vital In: Vieira, 2103. 
 
Estupro evolutivo. Intervenção pseudotarística malograda, de efeito adverso e prejudicial, pelo 
emprego anticosmoético da verdade relativa de ponta, exposição de ideia ou realidade em 
dosagem excessiva, ultrapassando o limite de suportabilidade do assistido ou evoluciente, no 
momento evolutivo, percebido enquanto impacto, agressão ou choque. Nas práticas conscien-
cioterápicas tal abordagem, sempre evitável, tende a enfraquecer o vínculo consciencioterápico, 
interferir no bom curso da heteroconsciencioterapia e gerar interprisão grupocármica. 
Sinonímia: 1. Overdose tarística.   2. Violação pseudotarística. 
Especialidade da Conscienciologia: Paraterapeuticologia; Paraiatrogenia. 
Es: Estupro evolutivo. 
In: Evolutionary rape. 
Al: Evolutive Vergewaltigung, f.  
Ref: Waldo Vieira, verbetes Assistência Falha, Dosagem e Impactoterapia In: Vieira, 2013; 
Vídeo-tertúlia Evento Mentalsomático, Aula 2034, 25.08.2011. 
 
Exteriorização das energias conscienciais. Ato ou ação parafisiológica da consciência lançar 
para fora as próprias energias conscienciais ou as energias em trânsito através de si, por 
intermédio do holossoma como um todo ou de algum ou alguns dos seus veículos de 
manifestação, segmentos ou chacras específicos, de modo consciente ou inconsciente, na vigília 
física ordinária ou dimensão extrafísica. A emissão de energia é a forma fundamental de 
manifestação da consciência no Cosmos, deixando rastro energético carregado com seus 
pensamentos e sentimentos onde se manifesta. Acontece de modo natural, quase continuamente 
e deve ser desenvolvida e ampliada de modo técnico, sendo a base para inúmeras práticas in-
terassistenciais, dentre elas: tenepes, desassédios, resgates extrafísicos.  
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Sinonímia: 1. Projeção bioenergética. 2. Doação de energias. 3. Manifestação energética cen-
trífuga.  
Especialidade da Conscienciologia: Energoterapeuticologia. 
Es: Exteriorización de las energías concienciales. 
In: Exteriorization of the consciential energies. 
Al: Abgabe der bewusstheitlichen Energien, f. 
Cf: Técnica da absorção das energias.  
Ref: Waldo Vieira, Projeciologia, 1999, p. 591-594. 
 

F 
 
Flexibilidade energossomática. Qualidade ou atributo parafisiológico, inerente ao energos-
soma, de fluir, movimentar livremente as energias conscienciais. Mantida e desenvolvida pela 
conscin lúcida através do condicionamento holochacral, com exercícios energéticos metódicos  
e regulares praticados através da própria vontade, apresentando diferentes níveis, sendo o estado 
vibracional profilático a unidade de medida para sua aferição e a soltura do holochacra a condi-
ção máxima a ser alcançada. 
Sinonímia: 1. Flexibilidade holochacral.  2. Maleabilidade energossomática.  3. Plasticidade 
energossomática.  4. Desenvoltura energossômica. 
Especialidade da Conscienciologia: Energoterapeuticologia. 
Es:  Flexibilidad energosomática. 
In: Energosomatic flexibility. 
Al: Energosomatische Flexibilität, f. 
Ref: Waldo Vieira, 200 Teáticas da Conscienciologia, p. 113 e 201; Waldo Vieira Homo 
sapiens reurbanisatus, p. 46 e 225; Waldo Vieira; Projeciologia, 1999, p 261 a 263. 
 

I 
 
Infantilismo consciencial. Condição da consciência de manifestar com posturas, compor-
tamentos ou atitudes de criança, com imaturidades que podem repercutir em todo o holossoma, 
restringindo ou dificultando a autonomia consciencial. 
Sinonímia: 1. Puerilismo consciencial.  2. Anacronismo da automanifestação.  
Especialidade da Conscienciologia: Parapatologia. 
Es: Infantilismo conciencial. 
In: Consciential infantilism. 
Al: Bewusstheitlicher Infantilismus, m. 
Ref: Waldo Vieira, Léxico de Ortopensatas,  p. 860 e 861;  2014.  Souza, Autoconsciencio-
terapia do Infantilismo Consciencial, Conscienciotherapia, p. 33 a 45;  Ribeiro, Valente & 
Vilela, Síndrome do Infantilismo Consciencial, Jounal of Conscientiology, p. 85 a 102; Waldo 
Vieira, 700 Experimentos da Conscienciologia, 1994, p. 707. 
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L 
 
Linguagem do evoluciente. Maneira única e singular de cada assistido expressar, comunicar os 
autopensenes por meio de palavras, sons, sinais, signos, imagens mentais, gestos, escrita, 
comportamentos, atitudes, de modo holossomático e multidimensional. Para a equipe de 
consciencioterapeutas e paraconsciencioterapeutas a identificação e compreensão do estilo, 
modelo, código de comunicação do evoluciente facilita o rapport, particulariza as abordagens, 
permite discernir as mensagens implícitas em cada manifestação e simplifica a criação de canal 
de comunicação durante a terapia. Em última análise, o estudo da linguagem do assistido 
descortina a essência da própria consciência: as fronteiras da linguagem são as fronteiras do 
microuniverso consciencial. 
Sinonímia: 1. Linguagem do assistido.  2. Sistema de comunicação do assistido.  3. Hololingua-
gem do evoluciente. 
Especialidade da Conscienciologia: Parassemiologia. 
Es: Lenguaje del evoluciente. 
In: Evolutient language. 
Al: Ausdrucksweise des Evolutienten, f. 
 
Lavagem cerebral. Processo da submissão consciencial contínua, por meio de inculcações de 
ideias e condicionamentos, com a demolição da personalidade ou identidade, desenvolvido por 
dominadores sobre os dominados, no qual estes renunciam a convicções políticas, sociais, 
religiosas, princípios, valores, atitudes e padrões de comportamento anteriores, bloqueando  
a autexpressão a fim de adotar as expressões impostas pelos torturadores. 
Sinonímia: 1. Demolição de personalidade.  2. Menticídio. 
Especialidade da Conscienciologia: Parapatologia. 
Es: Lavaje cerebral. 
In: Brainwashing. 
Al: Gehirnwäsche, f. 
Cf: Lavagem subcerebral; Lavagem paracerebral. 
Ref: Waldo Vieira, HSR, 2003, p. 458; Waldo Vieira, HSP, 2007, p. 202; Waldo Vieira, 700 
Experimentos da Conscienciologia, 2013, p. 462; Merloo, Joost Abraham Maurits, Lavagem 
Cerebral. 
 
Lavagem paracerebral. Produto espúrio de repressões, sacralizações, mimeses e condicio-
namentos ocorridos em inúmeras vidas humanas e períodos intermissivos na Baratrosfera, 
provocados por energias intrusivas e dominadoras, capazes de atuar sobre o paracérebro da 
consciência, alterando a paragenética pessoal, freando a autopensenidade e a livre expressão 
consciencial. A conscin quando já sofrendo, na paragenética, tão-só os efeitos da lavagem 
paracerebral leve, demonstra evidente predisposição pelo menos para a lavagem subcerebral em 
nova vida humana atual. As lavagens paracerebrais são desenvolvidas em guetos baratrosféricos 
extrafísicos durante múltiplos períodos consecutivos de intermissão, de modo multiexistencial  
e multissecular, na condição de consciex parapsicótica. Exemplo desta modalidade são os casos 
de terroristas religiosos. 
Sinonímia: 1. Paragenética heterocontrolada. 
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Especialidade da Conscienciologia: Parapatologia. 
Es:  Lavaje paracerebral. 
In: Parabrainwashing. 
Al: Paragehirnwäsche, f. 
Cf: Lavagem cerebral; Lavagem subcerebral. 
Ref: Waldo Vieira, HSR, 2003, p. 462; Waldo Vieira, HSP, 2007, p. 202. 
 

Lavagem subcerebral. Submissão subcerebral contínua da conscin a repressões, sacralizações, 
inculcações de ideias e condicionamentos doutrinários originados em conceitos conservantistas 
anticosmoéticos, impeditivos da neofilia e provocadores da estagnação evolutiva. Por exemplo, 
a conscin seguidora de modismos e promiscuidade. 
Sinonímia: 1. Lavagem do subcérebro protorreptiliano. 
Especialidade da Conscienciologia: Parapatologia. 
Es: Lavaje subcerebral. 
In: Subcerebral brainwashing. 
Al: Subgehirnwäsche, f. 
Cf: Lavagem cerebral; Lavagem paracerebral. 
Ref: Waldo Vieira, HSR, 2003, p. 460; Waldo Vieira, 700 Experimentos da Conscienciologia, 
2013, p. 462; Waldo Vieira verbete Aterrissagem Forçada In: Vieira, 2013. 
 

M 
 

Método da circularidade consciencioterapêutica. Recurso do consciencioterapeuta inten-
cionalmente repetir de modo cíclico, ideias, conceitos, esclarecimentos, em diferentes 
momentos dos atendimentos, por ângulos, vieses, aspectos distintos, abordagens multifacetadas 
e técnicas diversificadas, com intuito de ajudar na ampliação do autodiscernimento e desassédio 
do evoluciente. A repetição periódica pode ser necessária para aprofundamento progressivo da 
terapia, reforço e fixação de reciclagens ou novos padrões pensênicos e para checar a dispo-
nibilidade do evoluciente em trabalhar determinado assunto ou demanda prioritária, ao qual 
mostrou rechaço inicialmente. Do ponto de vista da Autoconsciencioterapia, o movimento 
natural e contínuo do ciclo autoconsciencioterápico leva o autoterapeuta, naturalmente, a abor-
dar de modo mais aprofundado, o mesmo traço ou diagnóstico de tempos em tempos, conforme 
analogia com a retirada progressiva das camadas de uma cebola. 
Sinonímia: 1. Técnica da batopensenidade consciencioterapêutica.  2. Técnica da circulari-
dade aplicada à consciencioterapia.  
Especialidade da Conscienciologia: Paraterapeuticologia. 
Es: Método de la circularidad conciencioterapéutica. 
In: Conscientiotherapeutical circularity method. 
Al: Bewusstseinstherapeutische Wiederkehrungsmethode, f.  
Ref: Waldo Vieira, verbete Técnica da Circularidade In: Vieira, 2013; Waldo Vieira, Dicionário 
de Argumentos da Conscienciologia, 2014, p. 40 e 210. 
Método paraclínico. Conjunto de etapas ou processos da Paraclinicologia, composto por di-
ferentes experimentos e técnicas heteroconsciencioterápicas, parassemiológicas e paraterápêu-
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ticas, por meio das quais os consciencioterapeutas auxiliam o evoluciente a vivenciar as etapas 
do ciclo autoconsciencioterápico para alcançar a autorremissão. 
Sinonímia:  1. Método do atendimento consciencioterápico. 
Especialidade da Conscienciologia: Paraclinicologia. 
Es: Método paraclínico. 
In: Paraclinical method.  
Al: Paraklinische Methode, f. 
Ref: Dicionário APA, página 597. 
 

Momento do atendimento consciencioterápico. Designação utilizada para as fases ou perío-
dos constituintes do atendimento consciencioterápico, de características singulares, relacionadas 
a mudanças do campo consciencioterápico, muitas vezes decorrentes da finalização e início de 
um novo trabalho. A percepção dos momentos depende de fatores tais como nível de atenção, 
parapsiquismo e conexão com o campo. É geralmente identificado enquanto quebra de padrão, 
mudança de ritmo ou holopensene. Uma sessão pode ser constituída de 1 ou vários momentos, 
de acordo com os acontecimentos. A denominação dos diferentes momentos pela dupla de 
terapeutas amplia a compreensão dos fatos e parafatos e do caso em geral.  
Sinonímia: 1. Momento consciencioterápico.  2. Etapa do atendimento consciencioterápico.   
3. Bloco consciencioterápico. 
Especialidade da Conscienciologia: Paraclinicologia.  
Es: Momento de la atención conciencioterapéutica. 
In: Conscientiotherapeutical attending moment. 
Al: Bewusstseinstherapeutisches Sitzungsmoment, n. 
 

P 
 

Paraconsciencioterapia. Consciencioterapia praticada pelas consciexes e conscins projetadas 
em outras dimensões, modelo primeiro mais avançado e fonte das neoverpons da Consciencio-
terapeuticologia, componente fundamental para o funcionamento da consciencioterapia clínica. 
Sinonímia: 1. Consciencioterapia extrafísica.  2. Matriz da consciencioterapia.  
Especialidade da Conscienciologia: Paraconsciencioterapeuticologia. 
Es: Paraconciencioterapia. 
In: Paraconscientiotherapy. 
Al: Parabewusstseinstherapie, f. 
Fr: Paraconscienciothérapie. 
 
Paradiagnóstico clarividente. Identificação de enfermidades, distúrbios e perturbações cons-
cienciais, baseando-se no exame extrafísico e holossomático do evoluciente e respectivas 
relações interconscienciais multidimensionais através do fenômeno da clarividência. 
Sinonímia: 1. Diagnose clarividente.  2. Exame diagnóstico clarividente. 
Especialidade da Conscienciologia: Paradiagnosticologia. 
Es: Paradiagnóstico clarividente. 
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In: Clairvoyant paradiagnosis. 
Al: Klarsicht-Paradiagnose, f. 
Cf: Paradiagnóstico. 
Ref: Waldo Vieira, Projeciologia, 1999, p. 486 e 487. 
 
Paradiagnóstico projecioterápico. Identificação de enfermidades, distúrbios e perturbações 
conscienciais a partir do exame extrafísico do evoluciente, juntamente com as respectivas 
relações interconscienciais multidimensionais, pelo projecioterapeuta projetado através do 
psicossoma ou mentalsoma. Pode ocorrer no próprio consultorium, durante o atendimento 
consciencioterápico ou mesmo no período interatendimentos. 
Sinonímia: 1. Megatelediagnóstico.  2. Telediagnóstico projetivo.  3. Diagnose projeciote-
rápica.  4. Exame diagnóstico projetivo. 
Especialidade da Conscienciologia: Megateleparassemiologia. 
Es: Paradiagnóstico proyeccioterapéutico. 
In:  Paradiagnosis projection. 
Al: Projektiotherapeutische Paradiagnose, f. 
Cf: Paradiagnóstico. 
Ref: Waldo Vieira, Projeciologia, 1999, p. 486 e 487. 
 
Pararreabilitação. Ação ou efeito de a consciência recuperar a saúde, capacidades e funções 
após enfermidade, trauma, lesão, desequilíbrio ou disfunção, passível de envolver prioritaria-
mente o restabelecimento de um dos veículos conscienciais, mas sendo sempre, a rigor, holos-
somática. Pode ser total, com retorno ao padrão homeostático anterior, ou parcial, permane-
cendo temporariamente com sequelas e limitações. A pararreabilitação a maior ou superavitária 
acontece quando a consciência tira proveito evolutivo da doença e atinge patamar de homeos-
tase superior ao referencial passado. 
Sinonímia:  1. Pararrecapacitação consciencial.  2. Pararrecuperação consciencial. 
Especialidade da Conscienciologia: Paraterapeuticologia. 
Es:  Pararrehabilitación. 
In: Pararehabilitation. 
Al: Pararehabilitation, f. 
Cf: Pararreabilitação superavitária. 
Ref: Waldo Vieira, Projeciologia, 1999, p. 711. 
 
Pararreabilitação superavitária. Ação ou efeito da consciência, após ser acometida por 
enfermidade, trauma ou disfunção recuperar a saúde consciencial em nível superior ao basal 
pregresso. Exemplo desta condição é a conscin sofredora de traumatismo craniano no parto 
acarretando potencialização do parapsiquismo ou a consciência bradipsíquica, considerada 
idiota, vítima de trauma craniano com perda de massa encefálica, recuperando a cognição  
e tornando-se poliglota autodidata. A parafisiologia deste fenômeno ainda não é clara, porém 
parece envolver hiperfunção, hipercompensação, pararregeneração, paracirurgias, paratecno-
logias incluindo paramicrochip, podendo ser indicador também da presença de macrossoma. 
Pelo viés da Parageneticologia o hiperdesempenho na presença de sequelas somáticas limitantes 
mostraria a atividade preponderante do paracérebro sobre o cérebro, aos moldes de efeito 
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vicariante. A acepção lato sensu pode ser usada para indicar todo processo de reciclagem 
consciencial com aumento da homeostase.  
Sinonímia: 1. Pararreabilitação a maior.   
Especialidade da Conscienciologia: Pararreabilitaciologia. 
In: Superavitary pararehabilitation. 
Es: Pararrehabilitación superavitaria. 
Al: Überschusspararehabilitation, f. 
Cf: Pararreabilitação. 
 
Pré-consciencioterapeuta. Conscin intermissivista autoposicionada, autoconsciente quanto  
à meta evolutiva e o autocompromisso multidimensional de tornar-se consciencioterapeuta. 
Sinonímia: 1. Aspirante a consciencioterapeuta.  2. Consciencioterapeuta em potencial. 
Especialidade da Conscienciologia: Consciencioterapeuticologia. 
Es: Preconciencioterapeuta. 
In: Preconscientiotherapist. 
Al: Präbewusstseinstherapeut/in, m.f. 
 
Projeção paradiagnóstica. Projeção consciente ou semiconsciente do consciencioterapeuta, em 
geral, assistida pela equipex de amparadores coterapeutas, com o objetivo de realizar, a partir da 
extrafisicalidade, o exame holossomático, intraconsciencial e interconsciencial do evoluciente, 
visando o paradiagnóstico avançado, de alto nível, preciso e abrangente das suas patologias  
e parapatologias e respectivas etiologias. A experiência, quando assistida, pode ter o intuito dos 
amparadores, de elucidar para o projecioterapeuta o nível do enredamento do evoluciente no as-
sédio extrafísico, informação, não raro, fundamental para a posterior consecução do desassédio 
no consultorium. 
Sinonímia: 1. Projeção parassemiológica.  2. Projeção descortinadora da pararrealidade do 
evoluciente. 
Especialidade da Conscienciologia: Megateleparassemiologia. 
Es: Proyección paradiagnóstica. 
In: Paradiagnosis projection. 
Al: Paradiagnostische Projektion, f. 
Fr: Projection paradiagnostique. 
Cf: Paradiagnóstico. 
Ref: Waldo Vieira, Projeciologia, 1999, p. 486. 
 

R 
 
Raptus. Impulso repentino e irresistível que leva o indivíduo a realizar atos, às vezes graves, de 
grande periculosidade e não recordados posteriormente, por exemplo: fuga descontrolada, crises 
de violência, acesso de destruição, pânico explosivo, suicídio, ataque violento de mania ho-
micida (síndrome de amock). Eis, por exemplo, 5 categorias de raptus: o raptus ansioso,  
o raptus epiléptico, o raptus confuso, o raptus pós-comocional e o raptus pós-traumático.  
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O relato da experiência de alguma modalidade de raptus pelo evoluciente deve ser investigada 
com atenção pelo consciencioterapeuta, por ser forte indicador da influência característica  
e atuante de assediadores extrafísicos no caso. 
Sinonímia:  1. Sequestro do autodomínio consciencial. 
Especialidade da Conscienciologia: Parapatologia. 
Es: Raptus. 
In: Raptus. 
Al: Raptus, m. 
Fr: Raptus. 
Ref: Waldo Vieira, Projeciologia, 1999, p. 711. 
 
Recontrato consciencioterapêutico. Combinação de novo acordo quanto ao conteúdo ou 
direcionamento dos atendimentos, frequentemente realizada quando a demanda inicial foi 
atendida, mas o evoluciente deseja trabalhar outras prioridades na mesma fase, definindo-se 
novo enfoque para a terapia. Pode ainda ser empregado enquanto técnica, antes do recurso da 
alta paraterapêutica e quando existe autocorrupção explícita sustentada do atendido, instando-o 
a posicionar-se de modo claro quanto a seguir a consciencioterapia. 
Sinonímia: 1. Renovação de contrato consciencioterápico.  
Especialidade da Conscienciologia: Paraclinicologia. 
Es: Recontrato conciencioterapéutico. 
In: Conscientiotherapeutical recontract. 
Al: Bewusstseinstherapeutischer Nachtrag, m. 
 
Ressaca energética. Estado patológico de indisposição energética percebido, geralmente, como 
mal-estar geral, desconforto e sonolência, decorrendo da descompensação energética causada 
pela conduta de efeito final antiparafisiológico ou anticosmoético. O desequilíbrio energético 
pode ser de natureza variada e complexa, porém frequentemente advém da intoxicação com 
carga de energias negativas absorvidas e não desassimiladas. Pela ótica da consciencioterapia,  
é indicador contundente de autassédio e da presença de heterassédio, o que fica explícito, por 
exemplo, quando sucede atividades essencialmente homeostáticas, a modo de relações sexuais 
entre duplistas, prática da tenepes e outras intervenções assistenciais. 
Sinonímia: 1. Revertério bioenergético. 
Especialidade da Conscienciologia: Energoparapatologia.  
Es: Resaca energética. 
In: Energetic hangover. 
Al: Energetischer Kater, m. 
Fr: Gueule de bois énergétique. 
Ref: Waldo Vieira, verbete Ataque Paraterapêutico In: Vieira, 2103; Waldo Vieira, Léxico de 
Ortopensatas, 2014, p. 1457 e 1458. 
 
Rigidez energossomática. Condição parapatológica de inflexibilidade, falta marcante de 
maleabilidade e fluidez energética holochacral importantes, denotando carência de domínio  
e desenvoltura da conscin em relação ao energossoma e estando relacionada à própria rigidez 
consciencial. 



126             CONSCIENTIOTHERAPIA – Ano 8; N. 9; Setembro, 2019 
    

 EDITORIAL; Terminologia da Consciencioterapeuticologia. 113 - 137. 

Sinonímia: 1. Rigidez holochacral.  2. Inflexibilidade energossomática.  3. Estar fora de forma 
energética. 
Especialidade da Conscienciologia: Energoparapatologia.  
Es: Rigidez energosomática. 
In: Energosomatic rigidity. 
Al: Energosomatische Rigidität, f. 
Cf: Apedeuta energético. 
Ref: Waldo Vieira, 100 Testes da Conscienciometria, p. 109; Waldo Vieira, verbete Soltura 
Mentalsomática In: Vieira, 2013. 
 
Ritmo consciencioterápico. Andamento, cadência do processo consciencioterápico, deter-
minado pela interação da capacidade autoconsciencioterápica do evoluciente e as intervenções 
dos consciencioterapeutas e paraconsciencioterapeutas. Para fins terapêuticos classifica-se em 
rápido ou lento, contínuo ou intermitente (com pausas), regular ou irregular (altos e baixos), 
individual ou grupal. A consciencioterapia interfere melhorando de modo técnico no ritmo 
disfuncional do assistido. O consciencioterapeuta precisa estar atento ao andamento, perceber as 
influências exercidas do caso, realizando as intervenções oportunas visando manter, quando 
possível, o ritmo consciencioterápico contínuo, regular, em nível ótimo. 
Sinonímia: 1. Andamento consciencioterápico.  2. Velocidade consciencioterápica.  3. Mar-
cador da consciencioterapia. 
Especialidade da Conscienciologia: Paraclinicologia. 
Es: Ritmo  consciencioterápica. 
In: Conscientiotherapeutical rhythm. 
Al: Bewusstseinstherapeutisches Rhythmus, n. 
 

T 
 
Técnica da absorção das energias conscienciais. Procedimento de assimilar, interiorizar  
e captar através da própria vontade, de modo premeditado e controlado, energia consciencial ou 
imanente, intra ou extrafísica, através de todo o holossoma, um ou mais veículos ou segmento 
específico, na vigília física ordinária ou estado projetado, discriminando a qualidade e a in-
formação inerentes. Faz parte do rol de técnicas básicas, fundamentais à prática conscien-
cioterápica, permitindo ao consciencioterapeuta a assimilação energética e o acoplamento áurico 
com o evoluciente, com o colega de atendimento, com consciexes e campo consciencioterápico. 
Também é prescrita ao evoluciente durante o atendimento, por exemplo, para aumentar  
a conexão com o campo consciencioterápico e autorrevitalização energética. 
Sinonímia: 1. Técnica da recepção das energias conscienciais.  2. Técnica da assimilação das 
energias conscienciais.  3. Absorção energética consciente. 
Especialidade da Conscienciologia: Energoterapeuticologia.  
Es: Técnica de la absorción de las energías concienciales. 
In: Consciential energy absorption technique. 
Al: Technik der Aufnahme der bewusstheitlichen Energien, f. 
Cf: Absorção das energias.  
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Ref: Waldo Vieira, Projeciologia, 4 ed., p. 589 a 591. 
 
Técnica da análise parafactual. Recurso de o consciencioterapeuta ajudar o evoluciente a 
avaliar sua história de vida, o dia a dia, acontecimentos cotidianos, ocorrências em geral, 
manifestações conscienciais, fenômenos e parafenômenos ou problemas, por meio de análise 
racional e fria embasada nos fatos e parafatos, do ponto de vista do paradigma consciencial, 
cortando qualquer tipo de interpretação emocional, falaciosa, sofística, suposição descabida, 
inferência ilógica, distorcida ou fantasiosa. 
Sinonímia: 1.  Técnica da averiguação dos fatos e parafatos.  2. Técnica do levantamento das 
evidências. 
Especialidade da Conscienciologia: Paraterapeuticologia. 
Es: Técnica de análisis parafactual. 
In: Parafactual analysis technique. 
Al: Technik der Paratatsachenanalyse, f. 
Fr: Technique de l’analyse parafactuel. 
Ref: Robert L. Leahy, Técnicas de Terapia Cognitiva - Manual do Terapeuta, Artmed, 2006,  
p. 76. 
 
Técnica da autoprincipiologia. Procedimento do evoluciente identificar, listar e criticar do 
ponto de vista da Cosmoética, os princípios, ditames, megaleis pessoais, norteadores das 
autodecisões. Para reconhecimento dos princípios deve-se estudar, de modo aprofundado, as 
autorresoluções, buscando checar a razão básica ou preceito geral fundamentador. A autocrítica 
deve examinar a validade, atualidade e utilidade evolutivas. O código de leis pessoais ou código 
pessoal cosmoético deriva dos princípios conscienciais.  
Sinonímia: 1. Técnica da crítica dos princípios pessoais.   
Especialidade: Autenfrentamentologia. 
Es: Técnica de la autoprincipiología. 
In: Self-principle technique. 
Al: Technik der Selbstprinzipiologie, f. 
 
Técnica da checagem da autointencionalidade. Procedimento do triplo questionamento Por 
quê? Para quê? Para quem? Aplicado aos pensenes, ações e comportamentos cotidianos, 
utilizado pelo evoluciente para autodiagnóstico da intencionalidade, revelando o nível de 
corrupção ou cosmoética nas manifestações pessoais. 
Sinonímia:  1. Técnica da qualificação da intenção.  2. Técnica da diagnose da intenção. 
Especialidade da Conscienciologia: Autodiagnosticologia. 
Es: Técnica del chequeo de la autointencionalidad. 
In: Self-intentionality checkup technique. 
Al: Technik des selbstintentionalitäten Check-ups, f. 
Ref: Nário Takimoto, Journal of Conscientiology, volume 9, No 33-S, 2006, p. 21; Waldo 
Vieira, verbete Qualificação da Intenção In: Vieira, 2013; Adriana Chalita, verbete Técnica da 
Qualificação da Intenção In: Vieira, 2013. 
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Técnica da checagem psicossomática. Processo do autoconsciencioterapeuta registrar as 
próprias emoções e sentimentos, fator desencadeante e pensamento associado com finalidade de 
aumentar a autopercepção, diagnosticar padrões emocionais e estados de ânimo. A gradação da 
emoção em escala de 1% (vivência menos intensa) a 100% (vivência mais intensa) junto  
à frequência de sua ocorrência diagnostica o perfil emocional médio da conscin. Para  
o evoluciente com dificuldade em reconhecer e nominar as emoções vale a orientação de inicial-
mente classificar o que sente apenas em positivo ou negativo e realizar pesquisa em dicionário 
ou listagens de emoções. Pode ser considerada uma variação das técnicas da checagem 
pensênica e checagem holossomática com enfoque psicossomático.  
Sinonímia: 1. Técnica da autochecagem emocional.  2. Técnica da investigação emocional.   
Especialidade da Conscienciologia: Autoinvestigaciologia. 
Es: Técnica del chequeo psicosomático. 
In: Psychosomatic checkup technique. 
Al: Technik des psychosomatischen Check-ups, f. 
Cf: Técnica da checagem holossomática; técnica da checagem pensênica. 
Ref: Robert L. Leahy, Técnicas de Terapia Cognitiva – Manual do Terapeuta, 2006, p. 30 e 31; 
Haymann, Síndrome do Ostracismo, p. 143 a 145. 
 
Técnica da codigologia pessoal. Procedimento do evoluciente identificar e registrar as regras  
e leis adotadas na prática para nortear e gerir sua vida, seguido de análise crítica, pelo ponto de 
vista do paradigma consciencial, da validade evolutiva de cada preceito. O reconhecimento  
é feito pelo exame dos próprios pensenes, manifestações e comportamentos, buscando a norma 
ou diretriz orientadora na raiz da ação. Pelo viés da consciencioterapia interessa mais abordar as 
normativas patológicas ou obsoletas, por exemplo, diante da sensação de mal-estar ou conflito 
íntimo verifica-se qual a regra pessoal que foi infringida. Toda consciência possui código de 
conduta derivado dos valores e princípios pessoais, cosmoéticos ou não, mesmo quando não 
conhecido por ela própria.  
Sinonímia: 1. Técnica da autolegislogia.  2. Técnica da análise das leis pessoais. 
Especialidade da Conscienciologia: Parassemiologia.  
Es: Técnica de la codigología personal. 
In: Personal code technique. 
Al: Technik der persönlichen Kodexiologie, f. 
 
Técnica da decidologia axiológica. Procedimento de investigar, reconhecer e listar os valores 
reais pela identificação da motivação maior ou necessidade básica por trás das escolhas  
e decisões. Deve-se escolher resoluções mais críticas, importantes e recentes, representando 
melhor o momento atual da consciência e sintetizar o valor em uma ou duas palavras no 
máximo. Esta técnica deve ser sucedida por outras de análise crítica dos valores. 
Sinonímia: 1. Técnica de identificação dos valores pela análise das decisões. 
Especialidade da Conscienciologia: Parassemiologia.  
Es: Técnica de la decidología axiológica. 
In: Axiologic decision technique. 
Al: Technik der axiologischen Entscheidungslogie, f. 
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Técnica da energização do chacra descompensado. Abordagem de o consciencioterapeuta 
exteriorizar energias especificamente para o chacra doente do evoluciente, visualizando-o, 
firmemente, funcionante e sadio, realizando a limpeza das energias gravitantes, revitalização, 
regeneração, desbloqueios, compensações, desacoplamentos e desassédios, ajudando a restaurar 
a paranatomia e parafisiologia do chacra e, consequentemente, contribuindo para a homeostase 
do assistido.  
Sinonímia: 1. Técnica da restauração chacral. 
Especialidade da Conscienciologia: Energoterapeuticologia. 
Es: Técnica de energización del chakra descompensado. 
In: Decompensated chakra energizing technique.  
Al: Technik der Energetisierung des unausgeglichenen Chakra, f. 
Fr: Technique énergisante du chakra décompensé. 
 

Técnica da exteriorização das energias conscienciais. Procedimento de a consciência lançar 
para fora, projetar, emitir pela própria vontade, as autenergias ou energias recebidas, através de 
todo o holossoma, segmento ou chacra específico, realizando a modulação da duração, inten-
sidade, ritmo e forma das emanações, no caso dos consciencioterapeutas, visando objetivo te-
rapêutico específico e discernido. 
Sinonímia: 1. Técnica da exteriorização terapêutica das energias conscienciais. 2. Técnica da 
transmissão curativa das bioenergias. 3. Exteriorização energética assistencial consciente.  
Especialidade da Conscienciologia: Energoterapeuticologia. 
Es: Técnica de la exteriorización de las energías concienciales.  
In: Consciential energies exteriorization technique. 
Al: Technik der Abgabe der bewusstheitlichen Energien, f. 
Cf: Exteriorização das energias.  
Ref: Waldo Vieira, Projeciologia, 1999, p. 591 a 594. 
 
Técnica da holanálise etiológica. Procedimento de incitar o evoluciente a expandir a cognição 
sobre determinado fato ou parafato, pelo viés do paradigma consciencial, utilizando o raciocínio 
hipotético e análise de outras possíveis explicações para causa, desenvolvimento ou desfecho de 
problema pessoal. Os questionamentos utilizando, por exemplo, a expressão “será que...?” 
podem ser utilizados pelos consciencioterapeutas: – Será que não existiria outra explicação? 
Será que não haveria outra alternativa? A técnica desenvolve a flexibilização pensênica,  
o pensamento lateral e propicia o enfrentamento das distorções cognitivas pelo evoluciente.  
Sinonímia: 1. Técnica da análise múltipla das etiologias parapatológicas. 
Especialidade da Conscienciologia: Paraetiologia. 
Es: Técnica del holoanálisis etiológico. 
In: Etiologic holoanalysis technique. 
Al: Technik der ätiologischen Holoanalyse, f. 
 
Técnica da pesquisa temática. Procedimento autodiagnóstico que consiste na pesquisa de tema 
específico, selecionado a partir da necessidade do evoluciente, para ampliar a autocognição  
e facilitar o desenvolvimento de neossinapses. 
Sinonímia: 1. Técnica da saturação temática.  
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Especialidade da Conscienciologia: Autodiagnosticologia. 
Es: Tecnica de la investigación tematica. 
In: Thematic research technique. 
Al: Technik der thematischen Forschung, f. 
Fr: Technique de recherche thématique. 
Ref: Journal of Conscientiology, V. 9, N. 33-S, 2006, p. 23. 
 

Técnica da seleção dos valores evolutivos. Procedimento de identificar os valores através de 
seleção, escolha em listagens prontas, disponíveis na literatura, internet e aplicativos, de valores 
comuns às consciências em geral. Constitui rastreio preliminar, grosseiro, através do reconhe-
cimento direito de algo ou alguma coisa de grande importância para o indivíduo. Após a triagem 
inicial deve-se aglutinar os termos próximos ou afins (um termo engloba os demais) e descartar 
os marginais. Importante rever o exato significado das palavras escolhidas para conferir se  
o significado dicionarizado corresponde à acepção pessoal e, em caso de discordância, optar por 
vocábulo apropriado. De modo geral a consciência tem aproximadamente 10 valores pessoais, 
sendo este dado utilizado para balizar o número final de itens da listagem. A utilização de listas 
prontas de valores intermissivos, evolutivos, existenciais, dentre outras, constitui variação da 
técnica.  
Sinonímia: 1. Técnica da listagem dos valores pessoais.  
Especialidade: Autoinvestigaciologia.  
Es: técnica de la selección de los valores evolutivos. 
In: Evolutionary value selection technique. 
Al: Technik der Auswahl der evolutiven Werte, f. 
 

Técnica do abrandamento do megadrama. Recurso do consciencioterapeuta de modo cos-
moético, utilizando de histrionismo, bom humor e irreverência, quebrar, desfazer, minimizar 
clima de tensão, apreensão, medo, coibição, severidade relacionado a determinado tema, pro-
blema ou situação grave, de alto teor emocional e dramático para o evoluciente, tornando o am-
biente mais leve, relaxado e descontraído, estourando a bolha do autassédio e ajudando  
o assistido a recuperar o autodiscernimento, facilitando a interlocução livre, o acoplamento com 
amparo, o desassédio e a realização da tares. Uma das abordagens mais efetivas nesta técnica  
é levar as preocupações do assistido às últimas consequências, abordando abertamente o que de 
pior pode acontecer: - em última análise, ninguém morre.  
Sinonímia: 1. Técnica de minimização do drama consciencial.  
Especialidade da Conscienciologia: Paraterapeuticologia.  
Es: Técnica del ablande del megadrama. 
In: Megadrama relaxation technique. 
Al: Technik des Abbaus des Megadramas, f. 
Ref: Waldo Vieira, verbete Banana Technique In: Vieira, 2013; Waldo Vieira, Tertúlia Aula - 
2082 - Banana Technique, 12/10/2011. 
Técnica do confeti. Abordagem cosmoética e otimista do consciencioterapeuta, de elogiar os 
traços, atitudes, comportamentos e ações homeostáticas do evoluciente, exaltando as conquistas 
autoconsciencioterápicas, enquanto faz doação energética ostensiva, "enchendo o assistido de 
energias positivas". Este recurso é frequentemente utilizado no último atendimento conscien-
cioterápico, no momento da alta, ao modo de despedida com "chave de ouro", com objetivo 
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consciencioterapêutico de reforçar uma última vez o padrão de saúde conquistado durante  
a consciencioterapia, ajudando o evoluciente a prosseguir com seus enfrentamentos. 
Sinonímia:  1. Técnica do farewell consciencioterápico.  2. Técnica do presente de despedida. 
3. Técnica do aplauso de encerramento.  4. Técnica do enaltecimento cosmoético.  
Especialidade da Conscienciologia: Paraterapeuticologia. 
Es: Técnica de los confites. 
In: Confetti technique. 
Al: Konfettitechnik, f. 
 
Técnica do contraponto pensênico. Procedimento de os consciencioterapeutas auxiliarem  
o evoluciente a pensenizar sobre determinado assunto ou problema de modo mais amplo, aberto 
e flexível, por meio de ideias contrárias, diversas e antagônicas, descortinando outras 
possibilidades e desafiando-o a refletir de modo crítico sobre as autoconvicções. O raciocínio 
antitético expande a cognição e a cosmovisão, favorecendo a formação de neossinapses e au-
todesassédios. É frequentemente utilizada no tratamento das conscins de pensenidade pato-
lógica: monocromática, estreita, determinista, rígida e fixada.  
Sinonímia: 1. Técnica da antítese pensênica. 
Especialidade da Conscienciologia: Paraterapeuticologia. 
Es: Técnica del contrapunto pensénico. 
In: Thosene counterpoint technique. 
Al: Technik des gegefischen Kontrapunktes, f. 
 
Técnica do espelhamento consciencial. Procedimento do consciencioterapeuta atuar imitando, 
representando traço ou modo de agir do evoluciente, funcionando ao modo de reflexo, 
permitindo ao mesmo observar-se em outra pessoa, qualificando a autopercepção e a autocrítica. 
O consciencioterapeuta deve estar atento para o limite cosmoético entre a irreverência e a ironia, 
não sendo a abordagem chacota ou paródia com o evoluciente.  
Sinonímia: 1. Técnica da imitação paraterapêutica. 
Especialidade da Conscienciologia: Paraterapeuticologia.  
Es: Técnica del espejamiento conciencial. 
In: Consciential mirroring technique. 
Al: Technik des bewusststheitlichen Widerspiegelns, f. 
 
Técnica do feedback interevolucientes.  Intervenções ou esclarecimentos realizados entre os 
evolucientes sob supervisão dos consciencioterapeutas, notadamente durante as atividades de 
grupos consciencioterápicos. Os feedbacks sobre comportamentos, reações ou traços obser-
váveis entre os integrantes do grupo consciencioterápico trazem importantes contribuições para 
o processo terapêutico do evoluciente de grupo e podem ser impactantes tanto pela possibilidade 
de confirmar as abordagens dos consciencioterapeutas, quanto pelo fato de demonstrar quão 
visíveis são os aspectos pessoais mencionados pelos outros. 
Sinonímia: 1. Esclarecimento orientado entre evolucientes.  2. Técnica do feedback cons-
ciencioterápcio grupal. 
Especialidade da Conscienciologia: Paracliniclogia.  
Es: Técnica del feedback interevolucientes.  
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In: Interevolutient feedback technique. 
Al: Interevolutiente Feedback-Technik, f. 
 
Técnica do recorte pensênico. Procedimento terapêutico aplicado pelos consciencioterapeutas 
para auxiliar o evoluciente a ampliar a autocognição quanto à própria patopensenidade, nota-
damente quando manifestada durante o atendimento consciencioterápico. Consiste em 
interromper o fluxo da interlocução e solicitar ao evoluciente silenciar e voltar a atenção para si 
mesmo, de modo a avaliar e identificar a natureza dos próprios pensamentos, reações emocio-
nais e energéticas no momento exato no qual as manifesta. A depender do caso, o consciencio-
terapeuta pode focar apenas 1 dos 3 componentes do pensene, por exemplo, quando solicita ao 
evoluciente a identificação do que está sentindo no momento. 
Sinonímia: 1. Técnica da ampliação da cognição pensênica.  2. Técnica da avaliação 
pensênica orientada. 
Especialidade da Conscienciologia: Paraterapeuticologia. 
Es: Técnica del recorte pensénico.  
In: Thosene clipping technique. 
Al: Technik des gegefischen Abschnitts, f. 
 
Técnica do silêncio paraterapêutico. Recurso dos consciencioterapeutas ficarem sincroni-
camente em silêncio total, ocasionando impacto terapêutico e autoconstrangimento cosmoético 
no evoluciente ao lhe criar momento solo para auscultar-se, perceber a si mesmo e as reverbe-
rações gerados no campo consciencioterápico, propiciando-lhe a ampliação da autocognição. 
Sinonímia: 1. Técnica do silêncio.  2. Técnica da autobservação forçada. 
Especialidade da Conscienciologia: Paraterapeuticologia. 
Es: Técnica del silencio paraterapéutico. 
In: Paratherapeutical silence technique. 
Al: Technik des paratherapeutischen Schweigens, f. 
Fr: Technique du silence parathérapeutique. 
 
Técnica dos indicadores de autossuperação. Procedimento de listar parâmetros práticos, claros 
e mensuráveis do processo de superação de determinado trafar ou doença consciencial, durante  
a fase de autenfrentamento. Os indicadores permitem ao evoluciente reconhecer as autocon-
quistas, pontuando o patamar de saúde alcançado. É interessante formular vários marcadores 
para níveis diferentes de superação, sendo importantes os da viragem (51%) e o relativo a auto-
cura (100%).   
Sinonímia: 1. Técnica dos sinalizadores de autossuperação.  
Especialidade da Conscienciologia: Autossuperaciologia.  
Es: Técnica de los indicadores de autosuperación. 
In: Overcoming indicators technique. 
Al: Technik der Indikatoren der Selbstüberwindung, f. 
 

Técnica evolutiva de pensar grande. Procedimento de o consciencioterapeuta ajudar o evo-
luciente a pensar de modo inovador, ousado, ampliado, desafiando seus padrões e preconceitos, 
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extrapolando limites e saindo da zona de conforto, por intermédio de questionamentos, 
contrapontos e exemplos, muitas vezes utilizando, de modo repetido, expressões incitadoras: 
isso ainda está muito pequeno, pense grande! A técnica amplia a cosmovisão, propicia formação 
de neossinapses, recuperações de cons e autodesassédios, trabalhando com a criação de 
neoverpons pessoais. É especialmente útil à consciencioterapia de conscins inferiorizadas, 
interiorotas, rígidas, narrow minded, lavadas cerebrais, robotizadas, acomodadas e sofredoras da 
síndrome de mediocrização consciencial.  
Sinonímia: 1. Técnica da megapensenização autodesassediadora.  
Especialidade da Conscienciologia: Paraterapeuticologia.  
Es: Técnica evolutiva del pensar grande. 
In: Think big evolutionary technique. 
Al: Technik des evolutiven Think Big, f. 
Cf: Técnica da checagem holossomática; técnica da checagem pensênica. 
Ref: Couto, Contrapontos do Parapsiquismo, 2010, p. 41; Waldo Vieira, verbete Cosmo-
visiólogo In: Vieira, 2013; Waldo Vieira, Dicionário de Argumentos da Conscienciologia, 2014, 
p. 372, 397 e 544. 
 
Tergiversação. Mecanismo de fuga expresso durante a interlocução do evoluciente com  
o consciencioterapeuta, utilizando pretextos, subterfúgios, desculpas, rodeios, esquivas para 
evitar confrontar seu problema sem fazer quaisquer afirmações diretas sobre a própria realidade, 
mantendo-se na postura de autoengano e autocorrupção, perdendo a oportunidade de recin.  
A manifestação do comportamento em campo pelo evoluciente pode ser explicitada pelo 
consciencioterapeuta para esclarecê-lo em cima do lance. 
Sinonímia:  1. Fazer rodeios.  2. Fuga pela tangente.  3. Fala inútil.   
Especialidade da Conscienciologia: Fisioparapatologia. 
Es: Tergiversación.  
In: Quibbling. 
Al: Ausfluchtmechanismus, m. 
 
Trafal. Traço faltante ou característica subdesenvolvida da personalidade da conscin, limitadora 
da mudança de patamar evolutivo. Nas práticas consciencioterápicas, observa-se que certos 
trafais do evoluciente dificultam a efetividade do seu processo consciencioterápico, sendo este 
aspecto meta ou demanda consciencioterápica comum. 
Sinonímia: 1. Trafor ausente.  2. Autotrafor faltante.  3. Trafor embrionário. 
Especialidade da Conscienciologia: Paradiagnosticologia. 
Es: Trafal. 
In: Absentrait. 
Al: Fehlender Wesenszug, m. 
Cf: megatrafal. 
Ref: Waldo Vieira, Homo sapiens pacificus, p. 497; Costa & Rossa, Manual da Conscin-
Cobaia, p. 126. 
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V 
Vampirismo bioenergético. Ato de absorver as energias conscienciais alheias a ponto de 
desernergizar a vítima, podendo ocorrer de modo consciente ou inconsciente, intencional ou não 
intencional, de ocorrência eventual ou rotineira, caracterizando, neste caso, a personalidade 
patológica denominada vampiro energético.  
Sinonímia: 1. Absorção patológica das energias.  2. Parasitismo energético.  3. Contrabando 
energético. 
Especialidade da Conscienciologia: Energoparapatologia.  
Es: Vampirismo bioenergético. 
In: Bioenergetic vampirism. 
Al: Bioenergetischer Vampirismus, m. 
Fr: Vampirisme bioénergétique. 
Ref: Waldo Vieira, Projeciologia, 1999, p. 589. 
 
Vampiro bioenergético. Personalidade intrafísica portadora de parapatologia energossomática 
estigmatizante cuja principal característica é a drenagem insaciável e ininterrupta de energia 
consciencial, secundária à ânsia constante de autorrefazimento, saciação ou compensação 
bioenergética dos próprios chacras perturbados ou bloqueados, em funcionamento caótico. 
Causa repulsão instintiva nas consciências ao derredor em função da sua atividade sub-reptícia, 
solapadora, absorvente e desgastante da energia consciencial alheia, podendo chegar ao 
isolamento social intra e extrafísico. Tem como etiologia mais comum a descompensação 
energética de origem afetiva com fundo egoístico, sendo assim o altruísmo assistencial solidário 
puro o único recurso terapêutico definitivo. O ato de levar de modo repetido a mão ao 
cardiochacra, no intuito de protegê-lo, é comumente observado nestas conscins. 
Sinonímia: 1. Conscin energívora. 2. Dreno energético.  3. Ladrão bioenergético.  4. Parasita de 
energia consciencial. 5. Buraco negro consciencial. 6. Exauridor holochacral.  7. Portador da 
síndrome do exaurimento bioenergético. 
Especialidade da Conscienciologia: Energoparapatologia.  
Es: Vampiro bioenergético. 
In: Bioenergetic vampire. 
Al: Bioenergetischer Vampir, m. 
Fr: Vampire bioénergétique.  
Ref: Waldo Vieira, Projeciologia, 1999, p. 305 a 307; Waldo Vieira, 700 Experimentos da 
Conscienciologia, 2013, p. 243 e 319; Machado, Proatividade Evolutiva, p. 110 e 130. 
 
Veio consciencioterápico. Foco prioritário das abordagens dos consciencioterapeutas ao evo-
luciente, onde se encontram as raízes e ramificações das suas patologias, parapatologias  
e conexões interconscienciais assediadoras mais graves. Em função do nível de abertura do as-
sistido, pode ser acessado e tratado direta ou indiretamente, neste caso, iniciando pelas abor-
dagens às manifestações nosográficas secundárias. Sua identificação deve ser objetivada desde 
os primeiros atendimentos, pois é determinante para a condução adequada do caso dentro do 
fluxo consciencioterápico. 
Sinonímia: 1. Filão consciencioterápico.  2. Demanda consciencioterápica prioritária.  3. Cerne 
consciencioterápico.  4. Essência consciencioterapêutica. 
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Especialidade da Conscienciologia: Parassemiologia. 
Es: Velo conciencioterapéutico. 
In: Conscientiotherapeutical core. 
Al: Bewusstseinstherapeutischer Kern, m.  
Fr:  Veine (Filon) conscientiothérapeutique. 
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